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1. CotojestDiabeticiw jakim celusiegostosuje?

Diabetic jest suplementem diety przeznaczonym dla oséb z zaburzeniami
metabolizmu weglowodandéw, z podwyzszonym poziomem cukru oraz
zagrozonych cukrzyca.

2. Cowchodziwsktad Diabeticu?

Diabetic zawiera suchy wyciag z Gymnema sylvestre (Gurmar, Gymnema
sylvestris) bedacy zrédtem kwaséw gymnemowych oraz pytek kwiatowy.
Porcja dzienna (2 kapsutki) zawiera 18 mg pytku kwiatowego oraz 400 mg
wyciaguz Gymnemasylvestre,co dostarcza 100 mg kwaséw gymnemowych.

3. ZanimzastosujeszDiabetic
Osoby przyjmujace leki przeciwcukrzycowe badz insuline, przed zastoso-
waniem Diabeticu powinny skonsultowac sie z lekarzem.

4. Jakdziata Gymnemasylvestre?

Gymnema sylvestre wspomaga utrzymanie prawidtowego poziomu glukozy
we krwi. Wspiera organizm w programach kontroli wagi poprzez zmniej-
szenie apetytu i ilosci spozywanych kalorii. Jako bloker cukru, zmniejsza
faknienie na stodycze.

5. JakstosowacDiabetic?

Zalecane przyjmowanie: doustnie 1 kapsutka dwa razy dziennie, przed
positkiem lub w trakcie positku, popi¢ obficie woda. Nie przekracza¢
zalecanej porcji do spozycia w ciagu dnia.

6. JakdlugonalezystosowacDiabetic?

W celu uzyskania korzystnego efektu, Diabetic powinien by¢ stosowany
przez co najmniej 3-4 tygodnie. Najlepsze korzysci obserwuje sie po 6 do
12 miesiecy stosowania. Efekty stosowania moga sie rézni¢ w zaleznosci
od cech osobniczych i stylu zycia (dieta, aktywnos¢ fizyczna).



7. Jakiesamozliwe dziatania niepozadane?

Przyjmowanie Diabeticu w zalecanych porcjach jest bezpieczne i bardzo
rzadko obarczone dziataniami niepozadanymi. U niektérych oséb suple-
ment moze dziata¢ draznigco na btone sluzowa zotadka. W przypadku
wystapienia bdlu zotadka, nudnosci, badz innych niekorzystnych objawow
ze strony uktadu pokarmowego, nalezy przerwac jego stosowanie.

8. Jakiesaprzeciwwskazania do stosowania Diabeticu?
Przeciwwskazania dla Gymnema sylvestre sg nieznane, ale ze wzgledu na
brak danych nie zaleca sie stosowania u kobiet w cigzy, w okresie karmie-
nia i u dzieci.

Nie stosowac u oséb uczulonych na ktérykolwiek sktadnik suplementu.

9. JakprzechowywacDiabetic?
Przechowywac w suchym miejscu, w temperaturze ponizej 25°C.
Przechowywac w sposdb niedostepny dla matych dzieci.

10. Innekonieczneinformacje dotyczace preparatu Diabetic

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. U oséb
z prawidtowym poziomem cukru, nie stosujacych réwnolegle lekéw
przeciwcukrzycowych, Diabetic nie powoduje objawéw niedocukrzenia
(hipoglikemii). Osoby przyjmujace Diabetic powinny stosowac zalecenia
zywieniowe wihasciwe dla oséb zagrozonych cukrzyca.

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik)
zréznicowanej diety. Wazny jest zrownowazony sposéb zywienia i zdrowy
tryb zycia.

Zawartos¢ opakowania wystarcza na miesieczng suplementacje.
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